
Rustad-sprinten 2022

G 13 år

Startliste 

16.03.2022 18:30:00

1 Lyn Ski lag 1

2 Idrettslaget Try lag 1

3 Bækkelagets SK lag 1

4 Rustad IL lag 1

5 Heming, IL lag 1

6 Kjelsås IL lag 1

7 Røa Allianseidrettslag lag 1

8 Årvoll IL lag 1

9 Heming, IL lag 2

10 Kjelsås IL lag 2

11 Lyn Ski lag 2

12 Bækkelagets SK lag 2

13 Rustad IL lag 2

14 Årvoll IL lag 2

15 Røa Allianseidrettslag lag 2

16 Kjelsås IL lag 3

17 Lyn Ski lag 3

18 Bækkelagets SK lag 3

19 Lyn Ski lag 4

20 Bækkelagets SK lag 4

21 Kjelsås IL lag 4

22 Kjelsås IL lag 5

23 Lyn Ski lag 5

24 Kjelsås IL lag 6

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:14 Side:1



Rustad-sprinten 2022

G 14 år

Startliste 

16.03.2022 18:45:00

30 Heming, IL lag 1

31 Kjelsås IL lag 1

32 Lyn Ski lag 1

33 Bækkelagets SK lag 1

34 Rustad IL lag 1

35 Røa Allianseidrettslag lag 1

36 Moss SK lag 1

37 Njård lag 1

38 Idrettslaget Try lag 1

39 Lyn Ski lag 2

40 Rustad IL lag 2

41 Røa Allianseidrettslag lag 2

42 Bækkelagets SK lag 2

43 Heming, IL lag 2

44 Kjelsås IL lag 2

45 Lyn Ski lag 3

46 Rustad IL lag 3

47 Heming, IL lag 3

48 Lyn Ski lag 4

49 Heming, IL lag 4

50 Rustad IL lag 4

51 Lyn Ski lag 5

52 Lyn Ski lag 6

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:14 Side:2



Rustad-sprinten 2022

J 13 år

Startliste 

16.03.2022 19:00:00

60 Heming, IL lag 1

61 Rustad IL lag 1

62 Lyn Ski lag 1

63 Kjelsås IL lag 1

64 Idrettslaget Try lag 1

65 Haslum IL lag 1

66 Jutul  IL lag 1

67 Lyn Ski lag 2

68 Heming, IL lag 2

69 Kjelsås IL lag 2

70 Rustad IL lag 2

71 Lyn Ski lag 3

72 Kjelsås IL lag 3

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:14 Side:3



Rustad-sprinten 2022

J 14 år

Startliste 

16.03.2022 19:15:00

80 Lyn Ski lag 1

81 Rustad IL lag 1

82 Røa Allianseidrettslag lag 1

83 Kjelsås IL lag 1

84 Bækkelagets SK lag 1

85 Oppegård IL lag 1

86 Heming, IL lag 1

87 Idrettslaget Try lag 1

88 Lyn Ski lag 2

89 Rustad IL lag 2

90 Bækkelagets SK lag 2

91 Kjelsås IL lag 2

92 Idrettslaget Try lag 2

93 Heming, IL lag 2

94 Lyn Ski lag 3

95 Rustad IL lag 3

96 Lyn Ski lag 4

97 Lyn Ski lag 5

98 Lyn Ski lag 6

99 Lyn Ski lag 7

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:15 Side:4



Rustad-sprinten 2022

G 15 år

Startliste 

16.03.2022 19:30:00

100Rustad IL lag 1

101Kjelsås IL lag 1

102Lyn Ski lag 1

103Bækkelagets SK lag 1

104Rustad IL lag 2

105Rustad IL lag 3

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:15 Side:5



Rustad-sprinten 2022

G 16 år

Startliste 

16.03.2022 19:45:00

110Lyn Ski lag 1

111Gjelleråsen IF lag 1

112Rustad IL lag 1

113Kjelsås IL lag 1

114Heming, IL lag 1

115Lyn Ski lag 2

116Kjelsås IL lag 2

117Gjelleråsen IF lag 2

118Lyn Ski lag 3

119Lyn Ski lag 4

120Lyn Ski lag 5

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:15 Side:6



Rustad-sprinten 2022

J 15-16 år

Startliste 

16.03.2022 20:00:00

130Rustad IL lag 1

131Kjelsås IL lag 1

132Heming, IL lag 1

133Lyn Ski lag 1

134Haslum IL lag 1

135Gjelleråsen IF lag 1

136Rustad IL lag 2

137Kjelsås IL lag 2

138Heming, IL lag 2

139Lyn Ski lag 2

140Rustad IL lag 3

141Heming, IL lag 3

142Kjelsås IL lag 3

143Rustad IL lag 4

144Heming, IL lag 4

145Rustad IL lag 5

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:15 Side:7



Rustad-sprinten 2022

Kvinner junior

Startliste 

16.03.2022 20:00:00

150Rustad IL lag 1

151Heming, IL lag 1

152Røa Allianseidrettslag lag 1

153 Bækkelagets SK lag 1

154Rustad IL lag 2

155Rustad IL lag 3

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:15 Side:8



Rustad-sprinten 2022

Menn junior

Startliste 

16.03.2022 20:15:00

160Rustad IL lag 1

161Kjelsås IL lag 1

162Bækkelagets SK lag 1

163Rustad IL lag 2

164Rustad IL lag 3

165Rustad IL lag 4

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:15 Side:9



Rustad-sprinten 2022

Menn senior

Startliste 

16.03.2022 20:15:00

170Rustad IL lag 1

171Kjelsås IL lag 1

172Rustad IL lag 2

eTiming www.eqtiming.no Utskrift:15.03.2022 20:52:15 Side:10


